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Arbeitskreis Essstörungen 

c/o ABAS Anlauf- und Fachstelle bei Essstörungen 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,                    Stuttgart im Januar 2018 

der Arbeitskreis Essstörungen in Stuttgart ist Ihnen vielleicht schon aus 
direkten Kontakten oder fachlichen Zusammenhängen bekannt. 

Als Fachgremium besteht dieser Zusammenschluss seit fast 25 Jahren und 
setzt sich aus Vertreterinnen und Vertretern von psychosozialen 
Beratungsstellen und stationären Einrichtungen sowie freiberuflichen 
Fachfrauen aus Stuttgart und der Region zusammen. Neben fachlichem 
Austausch, Fortbildung und Öffentlichkeitsarbeit strebt der Arbeitskreis eine 
bessere Vernetzung der ambulanten und stationären Angebote bei der 
Behandlung von Essstörungen in Stuttgart und aufgrund vieler Anfragen von 
außerhalb auch landesweit an.   

Ein wichtiges Anliegen ist es uns, Klientinnen und Klienten in eine gute 
ambulante therapeutische Weiterbehandlung zu entlassen bzw. zu 
vermitteln. Hierfür stellen wir diesen eine Liste mit Therapeut_innen zur 
Verfügung, die auch Essstörungen behandeln. Zur Vermeidung von 
berufsrechtlichen Problemen werden alle Kolleginnen und Kollegen, die auf 
dieser Liste stehen, als „assoziierte Mitglieder“ im Arbeitskreis Essstörungen 
geführt.  

Damit wir die bisherige Liste aktualisieren und erweitern können, bitten wir 

Sie bei Interesse um Ihre Zustimmung zu dieser formlosen „assoziierten“ 

Mitgliedschaft auf dem folgenden Formular. Über die Rücksendung des 

ausgefüllten Fragebogens per Post, Mail oder per Fax würden wir uns sehr 

freuen. 

Wir sind an einem fachlichen Austausch mit Ihnen sehr interessiert und 

bieten  hierzu zweimal jährlich unser so genanntes FORUM Essstörungen 

(zertifizierte Fortbildung) an. Wenn Sie Interesse an den Informationen zu 

diesen Veranstaltungen haben, nehmen wir Sie gerne mit Ihrer Emailadresse 

in den Verteiler auf. 

Für Rückfragen und/oder Informationen wenden Sie sich gerne direkt an 

ABAS als Geschäftsstelle. 

Wir bedanken uns für Ihre Aufmerksamkeit und verbleiben mit freundlichen 

Grüßen 

für den Arbeitskreis Essstörungen 

 
Marianne Sieler 
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Arbeitskreis Essstörungen             Fax: 0711 / 30 56 85 11 
c/o ABAS Anlaufstelle bei Essstörungen 
Lindenspürstr. 32 
70176 Stuttgart 
 
 
Absender / Praxisstempel  (bitte deutlich) 
 
 
 
 
 
 

 

Email-Adresse (keine Weitergabe, nur für die Geschäftsstelle ABAS):  
 
 

___________________________________________________________ 

 

Behandlung    Erwachsene ___ Kinder/Jugendliche  ___ 

Therapieform:    analytisch   _____    

    tiefenpsychologisch orientiert  _____ 

    verhaltenstherapeutisch  _____ 

    andere  ________________________ 

Einzeltherapie  ____  Gruppentherapie  ____ 

 

An Einladungen zum FORUM Essstörungen bin ich interessiert   ja ___         nein ___ 

 

Mit einer formlosen und assoziierten Mitgliedschaft im Arbeitskreis Essstörungen und  
Nennung in einer Mitgliederliste der Therapeut_innen bin ich einverstanden. 
 
 
 
 
................................................................. 
Unterschrift 


